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Le marathon de Paris – suite 
 
Parmi la couverture médiatique dont Mécénat Chirurgie Cardiaque a bénéficié suite au marathon de Paris, on peut 
noter la belle demi-page consacrée au Célébrités du Coeur dans le numéro 68 de Running Attitude, avec des 
interviews de Richard Virenque, de Louis Laforge, de Nelson Montfort, de David Pujadas et d’Anne-Gaëlle 
Riccio. Un seul regret peut être : aucune coordonnée de Mécénat Chirurgie Cardiaque ni du Club des Coureurs du 
Coeur n’est donnée dans l’article, et il n’est donc pas sur que cela incite des coureurs à nous rejoindre. 
 
Il s’agit cependant malgré tout d’une belle promotion pour notre association. (à retrouver prochainement sur notre 
site à la rubrique « espace presse » ) 
 
D’autant que sur la page opposée, on retrouve un Coureur du Coeur, Michel Bach, qui a trouvé trop simple cette 
fois-ci de courir avec le maillot des Coureurs du Coeur et a donc couru le Marathon de Paris habillé d’une... tour 
Eiffel. Mais il est vrai qu’elle ne pesait que 10kg... Peut-être finalement que le tube en mousse protège de la 
chaleur. 
 
Si vous avez trouvé lors de vos lectures, d’autres articles ou passages d’articles consacrés aux Coureurs du Coeur, 
merci de nous le faire savoir à l’adresse habituelle ( webmaster@coureursducoeur.com ). Ils contribueront à 
alimenter notre espace presse. 
 
Voilà l’été... 
 
Et avec lui l’heure de dresser un bilan de cette première moitié de saison : 
 
¤ On peut tout d’abord noter le beau succès médiatique rencontré par les coureurs du Coeur, avec une couverture 
importante sur le marathon de Paris, une course des Célébrités du Coeur qui a pris un peu plus d’ampleur, et une 
augmentation significative de la visite de notre site internet (2281 visiteurs sur les 5 premiers mois contre 1658 
l’an dernier soit une augmentation de fréquentation de près de 38% !) 
 
¤ Le point le plus important de ce début de saison est que cette croissance aura été accompagnée par les sponsors 
qui nous ont rejoint (la caisse d’Epargne Ile de France – Paris, la Banane de Guadeloupe et Martinique ) ou 
continuent de nous soutenir (ASO et Reebok, avec notamment 1000 maillots offerts cette année au lieu des 500 de 
l’année précédente) 
 
¤ Le maillot des Coureurs du Coeur est de plus en plus présent dans les pelotons de course à pied : depuis le 
premier janvier ; 54 courses ont vu la participation d’un ou plusieurs Coureurs du Coeur dans 21 départements 
mais aussi parfois à l’étranger. 
 
Il reste donc à souhaiter à chacun de bien profiter de l’été pour se reposer, pour s’entraîner en vue des objectifs 
d’automne pour les plus studieux, ou même pour participer à quelques courses puisque, si les épreuves sont plus 
rares durant les deux mois d’été, la qualité sera là avec notamment des belles épreuves de montagne comme la 
6000D ou l’Ultra-Trail du Mont Blanc. 
 
Enfin, notez dès à présent que la mise à jour de notre site internet, et notamment des résultats de courses, sera un 
peu ralentie au cours de la deuxième quinzaine de juillet et du mois d’août pour causes d’accès restreint. Vous 
pouvez cependant continuer d’envoyer vos résultats au fur et à mesure à l’adresse habituelle ( 
www.coureursducoeur.com ). Ils seront tous intégrés sur notre site dès que possible. 
 
 
 
 

Newsletter des Coureurs du Coeur
 



 

Page 2 sur 2 

 
Les challenges des Coureurs du Coeur 
Voici un aperçu des différents challenges des Coureurs du Coeur : 
� Nombre de kilomètres au 17/06/2007 : 2770,157km 

Classement au nombre de 
kilomètres 

Kilométrage Nb de 
courses  

Classement au nombre de 
courses 

Kilométrage Nb de 
courses 

MOUSNIER Géraud 197,785 5  ANDRE José-Yves 141,792 9 
ANDRE Jean-Pascal 141,792 9  AMBLAT Jean-Pascal 136,583 6 
AMBLAT Alain 136,583 6  GRELOT Danièle 102.292 6 
GRELOT Christian 102,292 6  MOUSNIER Géraud 197,785 5 
DALLERY Christophe 82,992 4  DALLERY Christophe 82,992 4 
 
� Tour de France des Coureurs du Coeur : 21 départements ont été visités par les Coureurs du Coeur cette 
année. 
Curieusement, les départements de l’île de France sont bien parmi les plus fréquentés mais n’occupent pas la 
première position. La « faute » notamment à deux coureurs du coeur particulièrement assidus : José-Yves André 
qui sous notre maillot à déjà participé à 9 épreuves dans les Pyrénées Orientales et à Danièle Grelot qui, avec ses 
5 épreuves en Meurthe-et-Moselle, contribue à faire de ce département un des mieux couverts par les coureurs du 
Coeur.  

 
 

Des coureurs du coeur un peu moins anonymes 
Si le site internet permet d’établir un lien entre les Coureurs du Coeur, et si les différents challenges et la liste de 
résultats font que quelques noms nous sont maintenant familiers, le fait que notre club n’ait pas de localisation 
géographique propre, et donc l’éloignement des coureurs, font que chaque Coureur du Coeur reste relativement 
anonyme. 
 
Afin de palier à cela, et peut être de faciliter par la suite la mise en place de courses par équipe ou de 
rassemblements, une nouvelle rubrique va voir le jour prochainement sur notre site internet, avec la mise en place 
d’un « annuaire » des Coureurs du Coeur. 
 
Seuls y figureront les coureurs qui le souhaitent et qui auront pour cela renvoyé le questionnaire, et il n’y figurera 
aucun renseignement confidentiel tel que numéro de téléphone, adresse postale ou email. Le questionnaire sera 
attaché à cette Newsletter et pourra être téléchargé prochainement sur notre site. Il est à renvoyer, éventuellement 
accompagné d’une photo, à l’adresse habituelle : webmaster@coureursducoeur.com 
Statistiques 
Nombre de visiteurs du site durant le mois d’avril 2007: 
378 (mois d’avril : 812) Pour la première fois, nous 
enregistrons une baisse de fréquentation par rapport à l’année 
précédente puisqu’il y avait eu 393 connexions en mai 2006 

Nombre de connexions mensuelles
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Nombre de membres au 01 juin 2007 : 320 
Mais une mise à jour importante s’impose, de nombreux 
coureurs ayant changé d’adresse et n’étant donc plus 
joignables 

Evolution du nombre de membres
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Géraud Mousnier, animateur du club des coureurs du cœur 
(webmaster@coureursducoeur.com) 

 

                                                 
 


