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Les globe-trotteurs du Coeur

Méme si la carte de France des Coureurs du Coeur continue de se remplir, les frontieres sont devenues
trop étroites pour bon nombre de nos marathoniens :
Ainsi, au cours du dernier mois, si 4 Coureurs du Coeur ont pris le départ du marathon de Toulouse
devant les batiments d’ Airbus, face a 1’A380, d’autres avaient préférer embarquer...
On a ainsi pu retrouver :

- Jean-Pascal AMBLAT au marathon de Chicago le 4 octobre (méme si pour I’occasion

il avait troqué son maillot des Coureurs du Coeur pour celui du groupe France)

- Alain VEGNANT au marathon de Lausanne le 21 octobre

- Christophe DALLERY au marathon de Venise le 28 octobre

- Christian FRITSCH au marathon d’ Athenes le le 4 novembre

Apres I'Islande (marathon de Reykajavik), I’ Allemagne (marathons de Hanovre et Hambourg), le Maroc
(marathon de Marrakech) et bien sur la France, on aura donc retrouvé cette année des Coureurs du Coeur
sur des marathons dans 8 pays différents !

Il faut rajouter a cela des courses sur d’autres distances en Grande-Bretagne (semi-marathons de

Brentwood et Southend et Women London Hydroactive), la Norvege (le Raid des Trolls), I'Italie et la
Suisse (Ultra Trail du Mont-Blanc).

Le compte est bon!

Le cross des Fontaines (11/02/07), les 10km de la Correge (25/03/07), La Pollestrenca (01/04/07), la
Ronde Fourcatine (15/04/07), la Ronde Stéphanoise (28/07/07), le Challenge Marcel-Malafosse
(13/05/07), le marathon des Lions Catalans (20/05/07), le Semi-marathon de Pézilla-la-Riviere
(03/06/07), 1la Ronde de I’Aspre (10/06/07), la Ronde de la Caranca (01/07/07), la Ronde des Lys
(15/07/07), la Course du Canigou (05/08/07), la Marinade (14/08/07), 1la Course des Lézards (26/08/07),
la Ronde du Lac (02/09/07), la Ronde du Campanar (09/09/07), la Ronde Cérétane (16/09/07), la Trail
du Col d’Ares (23/09/07), le cross des 3 Chapelles (30/09/07) et enfin I’escapade Thurinoise
(14/10/07)...

Vous pouvez recompter : elles y sont! Bravo donc a José-Yves ANDRE qui vient de boucler sa
vingtieéme course de la saison sous les couleurs des Coureurs du Coeur.

Il dispose évidemment d’une large avance au challenge des Coureurs du Coeur, puisque ses
« poursuivants » viennent de boucler leur dixieéme épreuve...

And the winner is...

Si le mois d’octobre a célébré ceux qui courent loin et ceux qui courent souvent, il a aussi été celui des
performances chronométriques : Jean-Philippe GRENTE a ainsi porté le maillot des Coureurs du Coeur
sur la plus haute marche de sa catégorie d’age lors du Mémorial Claude Brochot de Fleurines le 7
octobre dernier.

Bravo pour cette belle victoire !
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Marathon de Paris

Vous voulez participer au prochain marathon de Paris, mais n’€tes pas encore inscrit ? Alors vite, cette
fois le temps presse, car sur les 35000 dossards, 27789 ont déja été attribués au 11 novembre, soit en a
peine plus de deux mois.

Autant dire qu’a ce rythme la, le dernier des 7211 dossards restants devrait avoir été attribué avant la fin
du mois !

http://www.parismarathon.com/

Le marathon des sables 2008

Trois coureurs participeront 1’année prochaine sous les couleurs de Mécénat Chirurgie Cardiaque au
célebre marathon des sables : Alain Leclerc ,Franck Letetrel et Franck Renoux sont en plein préparatifs
avant de s’élancer a I’assaut du désert.

Vous pourrez retrouver de leurs nouvelles régulierement sur notre site ou sur leur blog :
http://marathon-des-sables.over-blog.com/

Du coté de notre site internet

Un travail important de remise a jour de notre site a été effectué dernierement. Vous pouvez donc
retrouver tous les résultats des Coureurs du Coeur, les photos et quelques articles de presse.

Notre challenge a d’ailleurs dépassé les 5000km ce mois ci, et en totalise maintenant un peu plus de
5400.

Statistiques

Nombre de visiteurs du site durant le mois d’octobre Nombre de membres au 01 novembre 2007 : 313
2007 : 373. (229 connexions au mois d’octobre 2006)

Nombre de connexions mensuelles Evolution du nombre de membres
350
oo Ao ooty
300 e o e e o o o
1000 250 - /
800 200
600 | T
400 | 100 |
200 - 50
0 - 0 —_——— _—
S . 0w = @ £ 085 9 o O 0 © © ©W ©W ©W © N~ N~ N N~ N~ N~
(o) e = B L <3S past bt = =
s € 8 3 E 3% g & 5 & & S 838 8383 838 88 38 8 8
c > E 2 ® £ © E E d d d d d 8 d 8 d d& 8 o
R © 8 & 9 = ® B K & = - ® BV K & -
B s ° 3 3 @ 2 2 22 T 2 8L 8 8 =
] < © S © © © © © © o o © o o

Géraud Mousnier, animateur du club des coureurs du coeeur
(webmaster@coureursducoeur.com)
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