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www.aiderdonner.com

Ce 30°™ numéro de notre Newsletter sera entierement consacré ce mois-ci au nouveau site www.aiderdonner.com
qui vous permettra de pouvoir faire sponsoriser vos courses. Toute personne qui soutiendra votre projet en faisant
un don a Mécénat Chirurgie Cardiaque pourra le faire en ligne sur la page réservée a votre projet et recevra
automatiquement un regu qui lui permettra de déclarer ce don lors de sa déclaration d’impdts.

Le processus de don est donc effectué en toute transparence. Afin de vous faire découvrir dans le détail le
fonctionnement du site et la fagon de créer votre propre page, j’ai donc choisi de créer une page attachée non pas a
une course mais a un projet global pour cette deuxiéme partie de 1I’année 2008 : faire connaitre ce systeéme de dons

par internet au plus grand nombre.
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Toutes les causes

" [Msdnat Chirargie Cardisque
Soutenez la cause qui vous tient a coeur
Aider
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Top des pages de collecte

Donner 1. Le Dén o Coeur 2008

2. Gagnons la lutte conire

» Donnez a I'3ssociation ou & I fandation
le cancer du sein

soutenue parvos armis
» Créez votre page de collecte » Les ransastions sont séourisées et vous
» Invitez vos amis & soutenir lassociation devolte | benéficiez dune réduction scale survolre don

chaix o Page de Claire
surlapagedinani Valeus

Soutenez Petit-Cosur sur
le Tourde France |

» Les dons sont reversés & lassosiation

Direclement & une association ou fondation
dintgrt génsral

Comment s inscrire et
collecter des dons avee
Aiderdonner?

Agrandir limage

La premiére étape consiste a définir I’occasion a
laquelle on souhaite organiser cette collecte. Le site
n’étant pas uniquement dédié a la course a pied, d’autres
options vous sont proposées.

Dans le cas qui nous concerne sélectionnons la catégorie
« lors d’un évenement, vous vous dépasser pour une
cause » :

La page s’actualise alors et vous propose une liste
d’épreuves que vous pouvez sélectionner en cliquant sur
« choisir cet évenement ».

2. Macause ) 3 Monespace [ 4. Personnalisermapage ) 5 Envoide-mail )

Créez votre page de collecte de dons pour une cause
A quel événement participez-vous?

Nom de I'événement Date de début  Date de fin
20 Kilométres de Faris 121102008 1z1mz008 | Choisir cet dvénement
Conida dissy les Moulineaus 161 22008 167122008 | Choisir cel événement
La Parisienne 2003 (1a Fondation pour la Recherche Médicale) 060012008 07002008 | Choisir cel événement
Marathon du Grand Toulouse 261102008 26M0f2008 | Cholsir eet événement
Paris-\ersailles 261092008 2810972008 | Cholsir eet événement

Page | surd Alleralapage 1 2 suwante

Certains Svénements snt organisés par des assaciations dant le nom figure alors entre parenthéses

Vous participez a un événement qui n'est pas dans la liste. Je crée mon propre événement en cliquant ici.

A propos de Aiderdonner | Collecter tes dons | Danner | Assotiations | Parenaires | Presse | Nous cortacter | Conditions Générales

La page d’accueil du site ( www.aiderdonner.com) est
commune a chaque visiteur, qu’il souhaite collecter ou
effectuer un don.

Les onglets en bas de page précisent le
fonctionnement et la collecte. Ils indiquent notamment
au collecteur comment créer sa page, donnent des
exemples d’occasions auxquelles une collecte peut-
étre associée, et les frais qui seront associés au don.
De méme, il est expliqué au donateur comment
réaliser un don, comment faire connaitre le projet de
collecte, quelle est la somme que touche I’association
et comment bénéficier d’une déduction d’impdts.
Débutons donc la création d’une page de collecte en
cliquant sur... « créer une page de collecte »

aiderdonner

IRV 2 Macause ) 3 Monespace ) 4. Personnaliser ma page

Créez votre page de collecte de dons pour une cause
A quelle occasion souhaitez-vous collecter des dons ?

Accuel | Mon & e | i

5. Envol d'e-mail )
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Lors d'un événement, vous vous Profitez
(dépassez pour une cause sensibiliser vos amis Ioccasion d'un décés
Vous courez s marathon ou ouez 0rs Vous célébrez votre anniversaie, un
dun concert mariage ou une naissance
Vous participez & un événement de Lors d'un tour du monde, d'un défi, vous
callecte callctez s dons
Sélectionner Sélectionner Sélectionner

Cependant, cette liste a été créée de facon arbitraire
dans le simple but de proposer, parmi des épreuves ol
les Coureurs du Ceeur étaient bien représentés par le
passé, une premiere liste d’épreuves au coureur qui
souhaiterait s’engager mais sans avoir défini
I’occasion a laquelle il souhaite le faire.

Vous pouvez bien siir choisir toute autre occasion en
cliquant en bas de page sur « Je créé mon propre
évenement en cliquant ici » : la fenétre va alors
s’actualiser et vous permettra de saisir librement
Iintitulé et les détails de votre projet.
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L’étape 2 va alors vous permettre de choisir
I’association ou la fondation pour laquelle vous
souhaitez collecter des dons. Mécénat Chirurgie
Cardiaque n’est pas en effet la seule association a s’étre
engagée dans la démarche.

Sans dénigrer la démarche des autres associations, mais
puisque nous sommes venus pour cela, c’est donc sans
la moindre hésitation que nous cliquons sur le bouton
«choisir» de la fenétre «Mécénat Chirurgie
Cardiaque »

aigon onner A

ccueil | Mon espace personnel | Aide

| 1.Monoccasion ) 2. Ma cause 4. Personnaliser ma page ) 3. Envol d'e-mail

Créez votre page de collecte de dons pour une cause
Pour créer votre page, nous avons besoin de vous identifier

@ Vous n'avez pas d'espace Aiderdonner
Saisisgez votre adresee e-mail

© Vous avez un espace Aiderdonner

A propos de Riderdonner | Collecter des dans | Danner | Assaciations | Partenaires | Fresse | Mous contacter | Conditions Générales

Vous étes maintenant identifiés et allez pouvoir
personnaliser votre page dans cette quatrieme étape.
Vous allez donc dans un premier temps devoir choisir
I’adresse internet de votre page, qui sera nécessairement
du type :

http://www.aiderdonner.com/

Créez votre page de collecte de dons pour une cause
Editez le contenu de votre page

Vatre compte Aiderdanner a été créé. Un e-mail de confirmation contenant votre mot de passe vient de vous étre envoyé.
Vore page de collecte a £t créée

Titre de ma page
Otes pourquc vous col
Page de Geraud MOUSN\ER

Objectif de collecte  zptionnel
Findique 1 montant qus Ja zou

€

)
haits ool cter (I paut Stre modifié au sours 42 13 collects)

Won équipe

Won message 646 caractires rastart
Pluz i parannalizs mon messags, plus il 3 dimpact

Cliguez sur parcaurir pour changer limage | Merei de vous connecter 3 ma page de collecte! |

e vous invite @ fare Un don 4 Mécénat Chirurgie Cardiague
Feevenir @ limage par défaut |75% de son montantvous sera remboursd en réduction dimpot,
C'est simple et 100% sécurisé,
Vatre don sera reversé par Aiderdonner @ Mécénat Chirurgie Cardiague etun regu fiscal
sera immédialement mis 4 volre disposition
Description de l'mage  foptionneli
20 caractares rastant Merei de vatre aide!

Votre page est maintenant créée.

Pour débuter la phase de collecte, vous pouvez terminer
en envoyant automatiquement un message aux
personnes de votre choix figurant dans votre carnet
d’adresse. Mais vous pouvez également saisir
manuellement jusqu’a 200 adresses email ou ne pas
envoyer d’emails.

Ca y est, votre projet a débuté et les dons peuvent
affluer...

[ 1.Mon oceasion 3.Monespace ) 4. Personnaliser mapage ) 5. Envoi de-mail

Créez volre page de collecte de dons pour une cause
oula i pour laquelle vous souhaitez collecter des dons

Vous pouvez chaisir une association par findex
AT m 0-8 T-Z

ou faire une recherche par son nom

AIDES
Crése en 1984 ef reconnue d'wtilté publigue en 1890, AIDES est a premizre

association francaise de Iutte contre le sida et les hépatites. L'objectf de 'ass ociation
a e de réunir les personnes fouchées directement ou indirecternent par le sida

Q

des fonds et infotmer e grand public des avancées de Ia recherche. Formidable
=T I Il e

" ARSEP
R, Depuis 1868, 'ARSEP finance des équipes de recherche qui travaillent sur la Sclérose
rse[ en Plaques, maladie neurologique chronique et invalidante. Ses missions: collecter

La troisieme étape, intitulée « mon espace » va vous
permettre de définir tous les éléments nécessaires a la
création et la sécurisation de votre page :

Apres avoir coché «vous n’avez pas d’espace
Aiderdonner », vous allez donc devoir saisir votre
identité et vos coordonnées, et créer un mot de passe
qui vous permettra d’accéder et de modifier les
données de votre page dans le futur.

aiderdonner Accueil | Mon espace persannel | aide

| 1.Monoccasion ) Z.Macause ) 3. Monespace 5. Envol d'e-mail

Créez votre page de collecte de dons pour une cause
Choisissez I'adresse Internet de votre page

Attention, une fois votre page créée vous ne pourrez plus modifier Fadresse !
Choisissez adresse Intemet de votre page, nous vérifions |a disponiblits

hiti:fhwwer.aid erdonner.com/|coursesautomne 2008

A propos de Aiderdonner | Collecter des dons | Donner | Associations | Partenaires | Presse | Nous contacter | Conditions Générales

Disponible

Vous pouvez alors personnaliser cette page de facon
tres simple en choisissant son titre, un objectif de
collecte, en présentant votre projet ou en sélectionnant
une image qui remplacera le dessin de la page
d’accueil.

Vous pouvez également rédiger un message de
remerciement qui sera automatiquement expédié a
chaque personne qui fera un don sur votre page de
collecte.

Enfin, une case a cocher en bas de page, vous permet
de choisir si vous souhaitez étre informé chaque fois
qu’un don est effectué sur votre page.

Faites connaitre votre page a vos amis

Envoyer un e-mail

Bravo | Vous venez de créervotre page. || faut maintenant |2 faire connaitre pour collecter des dons
MOus ¥OuS propasans un e-mail préformaté. Personnalisez-le pour en augmenter I'eficacité

Wous pouvez aussi passer cefte élape et acceder directement 4 volre espace personnel

Choisissez les destinataites de vos e-malls. Les adresses e-mall saisies ne seront pas communiguées & des fiers.

Je saisis mes adresses e-mail Jimporte une liste de contacts

A 200 adresses e-mail maxi mum E-mail

2 ou @[hotmaih =

Mot de passe

=

SEparezle: adrassas par des virgules : tet @lestin 2@t e
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Comme vous avez donc pu le constater, créer sa page est simple, ne demande aucune compétence informatique, et
est entierement sécurisé pour vous comme pour vos généreux mécenes.

Grace a vos codes d’acces, vous pourrez a tout moment revenir sur votre compte et modifier votre page ou voir
I’évolution des dons.

J’espere donc que cette breve démonstration vous aura donné envie de vous lancer dans la démarche. Et si vous

n’en trouvez pas la motivation, vous pouvez en tout cas visiter la page ainsi créée si vous souhaitez faire un don a

Meécénat Chirurgie Cardiaque, ou contribuer a faire connaitre la démarche en diffusant I’adresse a vos contacts :
http://www.aiderdonner.com/coursesautomne2008

Auteur Géraud MOUSHIER
Evénement courses amtomne 2008

Date de IMévénement 20404/2008 Page de Géraud MU’USNIER

[rate de fin de collecte  20004/2009

Ohjectif de collecte : 25 000 € Faire connaitre oette page
Dons collectes (0 Créer ma propre page

182 jours restant
75% de réduction dimpdét sur vos dons

Mon message

Bienvenue sur ma page de collecte!
Depuis le mois de mai 2008, Mécénat Chirurgie Cardiague et le Club des Coureurs du

Coeur disposent de |a possibilite de récolter des dons d'une fagon tatalement transparente
A l'occasion d'épreuves de course & pied, ol de tout type de challenge personnel.

0 26000 €

i . i . 0°
l En créant cette page, je souhaite d'une part contribuer 4 alimenter cette collecte, mais

O£ collectés sur 25 000 € également, 4 travers les diverses courses aukguelles je padiciperai d'ici 4 la fin de la
saison, faire connaitre ce systéme de parrainade gui est une vraie innovation en France

Statistiques

Nombre de visiteurs du site durant le mois de mai 2008: Nombre de membres au 01 juin 2007 : 358
343 (mois de mai 2007 : 378)

Nombre de connexions mensuelles Evolution du nombre de membres
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Géraud Mousnier, animateur du club des coureurs du ceeur
(webmaster @ coureursducoeur.com)
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SPORT ET DEVELOP

M consulte les différents Agenda 21 édités par les fédérations nationales ou internationales ou les
olympiques, on retrouve bien évidemment un ensemble de points directements liés a l'activité
hysique, a ses bienfaits et a ses nuisances. C’est ainsi que son abordés les themes de la santé par le sport,

bage, de la réduction de I'impact écologique des pratiques sportives, de la conception des équipements
fs ou de la gestion des événements.

Nais le theme « sport et développement durable » aborde également de nombreux autres points, et notamment sur
e plan social. C’est a une superbe action sociale que cette Newsletter sera ce mois-ci consacrée.

' La dimension sociale du sport

Certaines sociétés telles que I'ancienne URSS, I'Allemagne de I'Est, ou, plus prés de nous, la Chine I'avaient bien
compris : au-dela des simples bienfaits physiques, le sport peut également jouer un réle politique et par la-méme
d’ascenseur social pour ceux qui sauront mettre en avant les couleurs de leur pays. Mais méme sans entrer dans un
tel contexte étatique, le sport peut jouer un réle majeur dans le domaine social : impliquer les jeunes dans la vie
associative, promouvoir la place des femmes dans le sport et indirectement dans la société, combattre I'exclusion
sociale ou encore favoriser l'intégration des handicapés et par la méme I'acceptation du handicap sont autant de
progres auxquels le sport peut contribuer.

Sport sans frontiere

« Sport sans frontiere » est une association de type loi 1901, dont I'objet est de « permettre, dans le monde entier,
l'acces a la pratique sportive pour tous et l'utilisation du sport a des fins éducatives ». Elle méne ainsi de
nombreuses missions dans des pays tels que I'Inde, I'Afghanistan, la Bolivie, le Sénégal, le Kosovo mais également
en France.

Les deux engagements majeurs de I'association sont de « défendre le droit fondamental de chaque enfant de jouer
et de faire du sport, quel que soit son contexte de vie et sa condition sociale », et de « promouvoir I'’éducation par le
sport en direction des publics en difficulté, afin de participer activement a la réduction des inégalités dans le
monde ». L’action de 'association se tourne donc notamment vers les enfants réfugiés, les enfants des rues, ceux
qui travaillent ou connaissent la guerre, les victimes de catastrophes, les meéres isolées, les personnes
handicapées,...

En parcourant le site de l'association, on découvre des actions
surprenantes telles que l'initiation a la natation d’enfants ayant connu le
Tsunami pour les aider a vaincre leur peur de I'eau, I'amélioration de la
condition physique des femmes en Inde, lintégration des jeunes au
Sénégal, le développement d’activités ludiques pour établir un contact
avec les enfants de la rue en Bolivie, ou encore I'engagement de
réflexions sur le theme de « I'apprentissage des régles » en France.

Plutét que de reprendre dans le détail des actions qui sont trés bien
décrites sur le site de Sport sans Frontieres, je ne peux donc que vous
inviter a consulter leur site internet :

http://www.sportsansfrontieres.org/

Des liens seront également bient6t mis en place sur notre site.

Le livre du mois :
Nation Building At Play : Sport As a Tool for Social Integration in Post-Apartheid
South Africa / Marion Kern

Ce mois-ci encore, le livre du mois vous fera réviser votre anglais. Désolé pour ceux qu’un
ouvrage de 226 pages en anglais ne tente pas particulierement, mais ce livre se préte tout a fait
au théme choisi ce mois-ci. Comme son titre I'indique, il retrace le réle joué par le sport dans la
reconstruction de la société Sud-Africaine. De I'image d’unité nationale donnée par Nelson
Mandela portant la Coupe William Ellis du vainqueur de la Coupe du Monde de Rugby aux
difficultés des joueurs noirs a entrer dans les équipes nationales ou aux problemes racistes
récurents, le sport réflete la-bas plus que nulle part ailleurs, la compléxité d’une société entiere.




