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N°30 / Juin 2008 
 

www.aiderdonner.com 
Ce 30

ème
 numéro de notre Newsletter sera entièrement consacré ce mois-ci au nouveau site www.aiderdonner.com 

qui vous permettra de pouvoir faire sponsoriser vos courses. Toute personne qui soutiendra votre projet en faisant 

un don à Mécénat Chirurgie Cardiaque pourra le faire en ligne sur la page réservée à votre projet et recevra 

automatiquement un reçu qui lui permettra de déclarer ce don lors de sa déclaration d’impôts. 

 

Le processus de don est donc effectué en toute transparence. Afin de vous faire découvrir dans le détail le 

fonctionnement du site et la façon de créer votre propre page, j’ai donc choisi de créer une page attachée non pas à 

une course mais à un projet global pour cette deuxième partie de l’année 2008 : faire connaître ce système de dons 

par internet au plus grand nombre. 

 

 

La page d’accueil du site ( www.aiderdonner.com) est 

commune à chaque visiteur, qu’il souhaite collecter ou 

effectuer un don. 

Les onglets en bas de page précisent le 

fonctionnement et la collecte. Ils indiquent notamment 

au collecteur comment créer sa page, donnent des 

exemples d’occasions auxquelles une collecte peut-

être associée, et les frais qui seront associés au don. 

De même, il est expliqué au donateur comment 

réaliser un don, comment faire connaître le projet de 

collecte, quelle est la somme que touche l’association 

et comment bénéficier d’une déduction d’impôts. 

Débutons donc la création d’une page de collecte en 

cliquant sur… « créer une page de collecte » 

  
La première étape consiste à définir l’occasion à 

laquelle on souhaite organiser cette collecte. Le site 

n’étant pas uniquement dédié à la course à pied, d’autres 

options vous sont proposées. 

Dans le cas qui nous concerne sélectionnons la catégorie 

« lors d’un évènement, vous vous dépasser pour une 

cause » : 

La page s’actualise alors et vous propose une liste 

d’épreuves que vous pouvez sélectionner en cliquant sur 

« choisir cet évènement ».  

  

 

Cependant, cette liste a été créée de façon arbitraire 

dans le simple but de proposer, parmi des épreuves où 

les Coureurs du Cœur étaient bien représentés par le 

passé, une première liste d’épreuves au coureur qui 

souhaiterait s’engager mais sans avoir défini 

l’occasion à laquelle il souhaite le faire. 

Vous pouvez bien sûr choisir toute autre occasion en 

cliquant en bas de page sur « Je créé mon propre 

évènement en cliquant ici » : la fenêtre va alors 

s’actualiser et vous permettra de saisir librement 

l’intitulé et les détails de votre projet. 
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L’étape 2 va alors vous permettre de choisir 

l’association ou la fondation pour laquelle vous 

souhaitez collecter des dons. Mécénat Chirurgie 

Cardiaque n’est pas en effet la seule association à s’être 

engagée dans la démarche. 

 

Sans dénigrer la démarche des autres associations, mais 

puisque nous sommes venus pour cela, c’est donc sans 

la moindre hésitation que nous cliquons sur le bouton 

« choisir » de la fenêtre « Mécénat Chirurgie 

Cardiaque » 

 
  

 

La troisième étape, intitulée « mon espace » va vous 

permettre de définir tous les éléments nécessaires à la 

création et la sécurisation de votre page : 

Après avoir coché « vous n’avez pas d’espace 

Aiderdonner », vous allez donc devoir saisir votre 

identité et vos coordonnées, et créer un mot de passe 

qui vous permettra d’accéder et de modifier les 

données de votre page dans le futur. 

  

Vous êtes maintenant identifiés et allez pouvoir 

personnaliser votre page dans cette quatrième étape. 

Vous allez donc dans un premier temps devoir choisir 

l’adresse internet de votre page, qui sera nécessairement 

du type : 

http://www.aiderdonner.com/____________ 

 
  

 

Vous pouvez alors personnaliser cette page de façon 

très simple en choisissant son titre, un objectif de 

collecte, en présentant votre projet ou en sélectionnant 

une image qui remplacera le dessin de la page 

d’accueil. 

Vous pouvez également rédiger un message de 

remerciement qui sera automatiquement expédié à 

chaque personne qui fera un don sur votre page de 

collecte. 

Enfin, une case à cocher en bas de page, vous permet 

de choisir si vous souhaitez être informé chaque fois 

qu’un don est effectué sur votre page. 

  

Votre page est maintenant créée. 

Pour débuter la phase de collecte, vous pouvez terminer 

en envoyant automatiquement un message aux 

personnes de votre choix figurant dans votre carnet 

d’adresse. Mais vous pouvez également saisir 

manuellement jusqu’à 200 adresses email ou ne pas 

envoyer d’emails. 

 

Ca y est, votre projet a débuté et les dons peuvent 

affluer… 
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Comme vous avez donc pu le constater, créer sa page est simple, ne demande aucune compétence informatique, et 

est entièrement sécurisé pour vous comme pour vos généreux mécènes. 

 

Grâce à vos codes d’accès, vous pourrez à tout moment revenir sur votre compte et modifier votre page ou voir 

l’évolution des dons. 

 

J’espère donc que cette brève démonstration vous aura donné envie de vous lancer dans la démarche. Et si vous 

n’en trouvez pas la motivation, vous pouvez en tout cas visiter la page ainsi créée si vous souhaitez faire un don à 

Mécénat Chirurgie Cardiaque, ou contribuer à faire connaître la démarche en diffusant l’adresse à vos contacts : 

http://www.aiderdonner.com/coursesautomne2008 
 

  
 

 

Statistiques 
Nombre de visiteurs du site durant le mois de mai 2008: 
343 (mois de mai 2007 : 378)  

Nombre de connexions mensuelles
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Nombre de membres au 01 juin 2007 : 358 

 

Evolution du nombre de membres

0
50

100
150
200
250
300
350
400

0
1
/0

1
/2

0
0
6

0
1
/0

4
/2

0
0
6

0
1
/0

7
/2

0
0
6

0
1
/1

0
/2

0
0
6

0
1
/0

1
/2

0
0
7

0
1
/0

4
/2

0
0
7

0
1
/0

7
/2

0
0
7

0
1
/1

0
/2

0
0
7

0
1
/0

1
/2

0
0
8

0
1
/0

4
/2

0
0
8

 

 

Géraud Mousnier, animateur du club des coureurs du cœur 

(webmaster@coureursducoeur.com) 
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SSPPOORRTT  EETT  DDEEVVEELLOOPPPPEEMMEENNTT  DDUURRAABBLLEE  

N°6: Sport sans frontière 

L 
orsque l’on consulte les différents Agenda 21 édités par les fédérations nationales ou internationales ou les 
comités olympiques, on retrouve  bien évidemment un ensemble de points directements liés à l’activité 
physique, à ses bienfaits et à ses nuisances. C’est ainsi que son abordés les thèmes de la santé par le sport,   

du dopage, de la réduction de l’impact écologique des pratiques sportives, de la conception des équipements 
sportifs ou de la gestion des évènements. 
 
Mais le thème « sport et développement durable » aborde également de nombreux autres points, et notamment sur 
le plan social. C’est à une superbe action sociale que cette Newsletter sera ce mois-ci consacrée. 
 

La dimension sociale du sport  
Certaines sociétés telles que l’ancienne URSS, l’Allemagne de l’Est, ou, plus près de nous, la Chine l’avaient bien 
compris : au-delà des simples bienfaits physiques, le sport peut également jouer un rôle politique et par la-même 
d’ascenseur social pour ceux qui sauront mettre en avant les couleurs de leur pays. Mais même sans entrer dans un 
tel contexte étatique, le sport peut jouer un rôle majeur dans le domaine social : impliquer les jeunes dans la vie 
associative, promouvoir la place des femmes dans le sport et indirectement dans la société, combattre l’exclusion 
sociale ou encore favoriser l’intégration des handicapés et par la même l’acceptation du handicap sont autant de 
progrès auxquels le sport peut contribuer. 
 

Sport sans frontière 
« Sport sans frontière » est une association de type loi 1901, dont l’objet est de « permettre, dans le monde entier, 
l'accès à la pratique sportive pour tous et l'utilisation du sport à des fins éducatives ». Elle mène ainsi de 
nombreuses missions dans des pays tels que l’Inde, l’Afghanistan, la Bolivie, le Sénégal, le Kosovo mais également 
en France. 
 
Les deux engagements majeurs de l’association sont de « défendre le droit fondamental de chaque enfant de jouer 
et de faire du sport, quel que soit son contexte de vie et sa condition sociale », et de « promouvoir l’éducation par le 
sport en direction des publics en difficulté, afin de participer activement à la réduction des inégalités dans le 
monde ». L’action de l’association se tourne donc notamment vers les enfants réfugiés, les enfants des rues, ceux 
qui travaillent ou connaissent la guerre, les victimes de catastrophes, les mères isolées, les personnes 
handicapées,…  

 

Le livre du mois : 

Nation Building At Play : Sport As a Tool for Social Integration in Post-Apartheid 

South Africa / Marion Kern 
Ce mois-ci encore, le livre du mois vous fera réviser votre anglais. Désolé pour ceux qu’un 
ouvrage de 226 pages en anglais ne tente pas particulièrement, mais ce livre se prète tout à fait 
au thème choisi ce mois-ci. Comme son titre l’indique, il retrace le rôle joué par le sport dans la 
reconstruction de la société Sud-Africaine. De l’image d’unité nationale donnée par Nelson 
Mandela portant la Coupe William Ellis du vainqueur de la Coupe du Monde de Rugby aux 
difficultés des joueurs noirs à entrer dans les équipes nationales ou aux problèmes racistes 
récurents, le sport réflète là-bas plus que nulle part ailleurs, la compléxité d’une société entière. 

En parcourant le site de l’association, on découvre des actions 
surprenantes telles que l’initiation à la natation d’enfants ayant connu le 
Tsunami pour les aider à vaincre leur peur de l’eau, l’amélioration de la 
condition physique des femmes en Inde, l’intégration des jeunes au 
Sénégal, le développement d’activités ludiques pour établir un contact 
avec les enfants de la rue en Bolivie, ou encore l’engagement de 
réflexions sur le thème de « l’apprentissage des règles » en France. 
 
Plutôt que de reprendre dans le détail des actions qui sont très bien 
décrites sur le site de Sport sans Frontières, je ne peux donc que vous 
inviter à consulter leur site internet : 

http://www.sportsansfrontieres.org/ 
 
Des liens seront également bientôt mis en place sur notre site. 
 


